
冬休みの 3 日間にスポーツの世界では常識になっている 

ビジョントレーニング集中講座 

で、お子さんの行動を変えてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、こういったことが原因で『不登校・引きこもり・暴言・暴力』などにお子さんがな

りかねません。また、このビジョントレーニングは 『発達障碍が心配・ADHDや自閉症

の可能性がある』お子さんの改善にとても効果があります。 

 

当校のトレーニング内容は『身体を大きく動かす粗大運動』『ボードを使った目の追従運動』『プリントやパ

ズル』『メンタルトレーニング』といった学校や療育ではなかなかできない多彩なプログラムとなってます。 

もしご興味のある方は 

『目のチェック(目と身体がどう動いているか)』と『体験レッスン』 

にぜひいらしてくださいね。まずはお気軽にお問合せください。 

 

12 月 22 日（金）～1 月末まで 

（毎週月曜日・12/29～1/3 休み） 

冬の 3 日間ビジョントレーニング集中講座を開講します 

(1 回 50 分マンツーマン授業・3 回で 12960 円) 

お子さんの新年を安心して迎えましょうね！ 

 

検索キーワード 目の学校・本厚木校 ☎ 046(281)7063 

               ✉ menogakko@ybb.ne.jp 


